MENUS CANTINE
WMal 2025

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
28 avril 29 avril ler 2
Coleslaw Betteraves vinaigrette Concombres sauce yaourt
Burger végétal Riz basmati Gratin de pommes de terre a la
Pates a la creme et au fromage Curry de poulet Férié brandade
Laitage et/ou Fruit Laitage et/ou Fruit Laitage et/ou Fruit
gluten, lactose, moutarde, lupin, fruits | curry, curcuma, protéines viande de lactose, concombre, poisson et produits
a coque, gluten poulet, lactose, moutarde de la mer et de la péche
5 6 8 9
Carottes rapées Terrine aux 3 légumes (carottes, Duo crudités Bulgare
Palet végétal mozzarella petits pois et choux fleur) Lasagnes au saumon
Haricots verts persillés Boulettes de beeuf a la tomate Laitage et/ou Fruit
Laitage et/ou Fruit Riz basmati Férié lactose, gluten, moutarde, poisson et
lactose, gluten, moutarde Laitage et/ou Fruit produits issus de la mer et de la péche
ceufs et produits ovos, lactose, protéine
de viande bovine, tomate
12 13 15 16
Salade de lentilles Salade de pommes de terre Pizza Coleslaw
Lasagnes végétales Haricots verts Viande hachée Gratin de riz au thon

(Eufs durs

Laitage et/ou Fruit
gluten, lactose, lentilles, fruits a coque,
ceuf et produits ovos

Paupiette de volaille

Laitage et/ou Fruit
lactose, protéine de viande de poulet

Courgettes a la créme

Laitage et/ou Fruit
gluten, lactose, tomate, protéine de
viande bovine

Laitage et/ou Fruit
lactose, moutarde, poisson et produits
issus de la mer et de la péche

19 20 22 23
Betteraves en salade Feuilleté au fromage Salade de chou-fleur Celeri rémoulade
Boulettes végétales a a la tomate | Omelette Hachis parmentier Tortellini
et poivrons Gratin d'épinards Laitage et/ou Fruit Cabillaud au pesto

Pates a la créme
Laitage et/ou Fruit

Laitage et/ou Fruit
lactose, gluten, ceuf et produits ovos,

lactose, légumes cruciferes, protéine
animale bovine

Laitage et/ou Fruit
lactose, gluten, moutarde, légumes

gluten, lactose, tomates, poivrons, ¢épinards et Iégumes branches cruciferes, poisson et produits de la
moutarde, lupins péche et mer
26 27 29 30
Carottes rapées Macédoine
Pommes de terre persillées Sauté de poulet
Tomate farcie végétale Tagliatelles

Laitage et/ou Fruit
lactose, moutarde, lupin, tomate, gluten

Laitage et/ou Fruit
gluten, lactose, protéine de viande de
poulet

La liste des allergenes figure en bleu

Sous réserve de modifications si probleme de livraison




